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1. Общие положения

1.1.Учебный план МБОУ СОШ №75 является нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение учебных предметных по инвариантной и вариативной части, максимальный объём обязательной нагрузки обучающихся.

   1.2. Учебный план МБОУ СОШ № 75 разработан на основе федеральных и региональных нормативных документов:

· Закона РФ «Об образовании», 1996, ст.29 п.8,10,15,17,18; 

· Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Минобразования РФ от 09 марта 2004 года №1312  в редакции от 20 августа 2008 года №241); 

· Изменения в Федеральный базисный учебный план, утвержденного приказом Минобрнауки РФ от 30.08.2010 года №889;
· Федерального компонента государственного стандарта общего образования, утвержденного приказом Минобразования РФ «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов  начального общего, основного общего и среднего (полного) общего  образования» от 5 марта 2004 года №1089 (в редакции от 19 октября  2009года № 427) 
· Приказ Минобрнауки № 1897 от 17 декабря 2010 года об утверждении ФГОС ООО.

· Приложение к приказу №1897.

· Приказ президента РФ №271 от 04 февраля 2010 года национально-образовательная инициатива «Наша новая Школа»

· Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов «Гигиенические требования к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года №189 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» СанПиН 2.4.2.2821-10»
· Закона Законодательного собрания Красноярского края «О внесении изменений в законы края, регулирующие вопросы в области краевого (национально-регионального) компонента государственных образовательных стандартов общего образования в Красноярском крае» от 30.06.2011г. №12-6054  
· Устава  МБОУ СОШ №75
· Образовательной программы  школы
· Годового календарного графика школы на 2012-2013 учебный год.

1.3. Учебный план МБОУ СОШ № 75 обеспечивает выполнение «Санитарно-эпидемиологических  требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

  1.4. Учебный план МБОУ СОШ №75 реализует общеобразовательные программы и определяет:

· перечень учебных предметов, обязательных для изучения на разных ступенях обучения, в соответствии с Федеральным базисным учебными планом, по которым  проводится итоговая аттестация выпускников этих ступеней или оценка их образовательных достижений по итогам учебного года;

· распределение минимального учебного времени между отдельными образовательными областями и учебными предметами, основанные на рекомендациях Федерального  базисного учебного плана, результатах массовой практики преподавания и заключения экспертов о возможности достижения требований для государственных образовательных стандартов общего образования в условиях  преподавания с использованием распространенных апробированных учебных программ; учебно-методических комплектов, педагогических технологий;

· обеспечивает разработку и утверждение основных образовательных программ начального общего образования в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года №373 «Об утверждении и введении в действие федерального образовательного стандарта начального общего образования» 

· распределение  учебного времени между федеральным (не менее 75%),

региональным (не менее 10%), и компонентом образовательного учреждения (не менее 10%); 

· максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся;

· максимальный объем домашних заданий;

· показатели финансирования (в часах).

   1.5. Учебный план МБОУ СОШ № 75 представлен для начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования. Для каждой ступени обучения приводится перечень учебных предметов, отражающий требования федерального государственного образовательного стандарта и специфики образовательного учреждения.

   1.6.Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №75 в соответствии с Федеральным базисным учебным планом и Типовым положением об общеобразовательном учреждении, утвержденным постановлением Правительства РФ от 31 августа 1994 г. № 1008 (в редакции Постановления Правительства РФ от 10.03.2009 № 216) учебный план  ГБОУ СОШ №935 предусматривает временные параметры организации учебно-воспитательного процесса.

 Для 1-ой ступени обучения:

· 4-летний срок освоения образовательных программ начального

    общего образования для 1-4 классов. 

· продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – не менее 34 учебных

        недель;

·      продолжительность урока для 1класса осуществляется с соблюдением следующих дополнительных

        требований (п.10.10 СанПин 2.4.2.2821-10)

 Использование «ступенчатого режима» обучения в первом полугодии (сентябрь, октябрь - 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре – 4 урока по 35 минут каждый; январь- май – 4 урока по 45 минут каждый)

Продолжительность урока во 2-4 классах – 45 минут в соответствии с п.10.9.СанПиН 2.4.2.2821-10  и Федеральным базисным учебным планом.

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности выполнения в следующих пределах: во 2-3 классах -1,5 часа, в 4-х – 2часа (п.10.30 СанПиН 2.4.2.2821-02). 

Для 2-ой ступени обучения:

· 5-ти летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов;
· продолжительность учебного года – 34 учебные недели (не включая летний экзаменационный период).
· продолжительность урока в 5-9 классах 45 минут(пп.10.10.9,10.10.11, 10.10.12 Сан ПиН 2.4.2.2821-10);
· домашние задания задаются с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: 2 часа в 5-х классах, 2,5 часа в 6-8 классах, 3,5 часа в 9-х классах.
Для 3-ей ступени обучения: 

· 2-летний срок освоения образовательных программ среднего (полного) общего образования на основе  базовых (универсальных)  для 10-11 классов;

· продолжительность урока в 10-11 классах - 45 минут (пп.10.10.9,10.10.11, 10.10.12 Сан ПиН 2.4.2.2821-10);
· домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: в 10-11 -3,5 часа (п. 10.10.30 Сан ПиН 2.4.2.2821-10); 

· продолжительность учебного года – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный  период и проведение учебных сборов по основам военной службы).

Максимально допустимая  нагрузка при 6-ти дневной учебной неделе во 2-11 классах  соответствует утвержденным нормам  СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29 декабря 2010 года п.10.5. В соответствии с п. 10.5. СанПиН 2.4.2821-10 от 29 декабря 2010 года МБОУ СОШ №75 определяет продолжительность учебной недели:

- в 1  классах обучение организуется только в режиме 5-дневной учебной недели (п. 10.5. СанПиН 2.4.2821-10);

 Продолжительность урока в 1-11 классах соответствует утвержденным нормам СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29 декабря п.10.9., 10.10.
     Домашние  задания задаются учащимся с учетом возможности их выполнения в соответствии утвержденным нормам  СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29 декабря п.10.30,  в 

1-х классах обучение проводится без бального оценивания и домашних заданий.   СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29 декабря п.10.10.

1.7.Учебные часы компонента образовательного учреждения в учебном

    плане  использованы на:

· увеличение количества учебных часов, отводимых на отдельные предметы,  

      курсы, указанные в федеральном и региональном компонентах учебного плана;

· организацию факультативных, индивидуальных, групповых занятий и занятий по 

      выбору обучающихся в рамках основной учебной сетки часов;

· деление на подгруппы по отдельным предметам;
     1.8. Учебный план 1,2   классов составлен с учетом требований ФГОС ООО с целью введения новых образовательных стандартов, что предполагает реализацию метапредметных программ, в том числе по формированию информационных компетентностей учащихся.

1.9. С декабря 2008 года МБОУ СОШ №75 осуществляет образовательный процесс в здании гимназии №8 на основании договора о передаче в безвозмездное пользование муниципальных нежилых помещений. Перевод учащихся осуществлён на основании приказа ГУО администрации г. Красноярска №766-п от 04.12.2008 г. «О приостановлении осуществления образовательного процесса в здании МОУ СОШ №75»). 

 В школе обучаются дети разных интеллектуальных способностей и возможностей, психологических особенностей, материального благосостояния их семей: 35% детей из малообеспеченных семей,  32% - из многодетных, 6% - из неблагополучных. 

1.10. В 2012-2013 г. проведено комплектование ОУ в количестве 11 классов, со средней наполняемостью 23,5 учеников. Школа работает в 2 смены. 1,2,4,5,9,10,11 классы в 1 смену, 2,3, 6, 7,8  классы во 2 смену. Продолжительность перемен - 10 минут, после 2,3 уроков -20 минут.
2. Начальное общее образование

Начальное общее образование (1 – 4 классы)

Учебный план школы для начальных классов ориентирован на четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования.       

Продолжительность учебного года: 

·   I класс – 33 учебные недели; 

·   II-IV классы – 34 учебные недели 

      Продолжительность урока: 

·   I класс «ступенчатый» режим обучения: 

продолжительность урока в соответствии с п.10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10 в 1-м классе – по 3 урока по 35 минут (сентябрь, октябрь), по 4 урока по 35 минут (ноябрь, декабрь), по 4 урока по 45 минут (январь-май). Величина недельной образовательной нагрузки, реализуемой через урочную и внеурочную деятельность – 21 час (п.10.5. СанПиН 2.4.2. 2821-10); 

· Продолжительность урока для 2-4 классов - 45 минут (пп. 10.9 СанПиН 2.4.2.2821-10), 4-5 уроков в день. 

       Объем домашних заданий во 2-3 классах – 1,5 часа, в 4-х классах – 2 часа (пп. 10.30 СанПиН 2.4.2.2821-10). Величина недельной образовательной нагрузки, реализуемой через урочную и внеурочную деятельность во 2-4х классах при пятидневной неделе – 23 часа и при 6-дневной (3а и 4а) – 26 часов (п.10.5. СанПиН 2.4.2. 2821-10). 

 В 1-4 классах реализуется программа  «Школа России».

	Обязательные для изучения в начальной школе учебные предметы (1-3 классы)

	Русский язык, литературное чтение, иностранный язык (английский, немецкий-2-4 кл), математика, окружающий мир, искусство (изобразительное искусство),  искусство (музыка),  информатика и информационно-коммуникационные технологии –(3,4 кл,), технология, физическая культура.


В инвариативной части учебного плана образовательная область «Филология» предусматривает изучение «Русского языка» (1-4 классы), «Литературного чтения» (1-4 классы) и «Иностранного языка» (2-4 классы). При изучении всех предметов образовательной области «Филология» уделяется постоянное внимание развитию общеязыковой, коммуникативной компетентности, русскоязычной грамотности, навыков скорописи и компьютерного набора текста. При проведении учебных занятий по иностранному языку (II-IV классы) осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек.

В обучении и общем развитии младших школьников предмету «Русский язык» принадлежит очень важная роль. Начальный курс русского языка должен выполнять специфические задачи (обучать чтению, письму, обогатить речь учащихся, дать знания о языке) и быть ступенью в преподавании этого учебного предмета в средней и старшей школе. 

Обучение русскому языку влияет на качество обучения всем другим школьным предметам, становится базой развития интеллектуальных и творческих способностей, закладывает основы социально-личностного развития младших школьников.

Курс русского языка способствует развитию таких качеств, как коммуникативная компетентность, владение навыками самостоятельной деятельности, владение активными формами познания. На изучение русского языка в 1 классе учебным планом определено  5 часов, во 2-4 — 4 часа. 

Литературное чтение распределено следующим образом: 1 класс — 4 часа, во  вторых и четвёртых  классах — 2 часа в неделю.

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 класса по 2 часа в неделю.

На первой ступени обучения при изучении иностранного  языка реализуются следующие задачи:

· способствовать более раннему приобщению младших школьников к новому для них языковому миру в том возрасте, когда дети еще не испытывают психологических барьеров в использовании иностранного языка как средства общения; 

· формировать у детей готовность к общению на иностранном языке и положительный настрой к дальнейшему его изучению;

· сформировать элементарные коммуникативные умения в четырех видах речевой деятельности (говорения, аудировании, чтении, письме) с учетом речевых возможностей и потребностей младших школьников.

Образовательная область «Математика» предусматривает изучение учебного предмета «Математика» в объеме 4 часов в каждом классе с  1 по 4.  Роль математики в начальной школе, ее образовательный, воспитательный и развивающий потенциалы нельзя переоценить. Математика помогает младшему школьнику сделать первые шаги к пониманию научной картины мира, способствует развитию воображения, творческого и логического мышления, умения лаконично и строго излагать мысль, предугадывать пути решения задачи.

Наряду с этим она воспитывает такие качества, как настойчивость, объективность, и дает школьнику необходимый для ориентации в современном мире набор знаний и умений математического характера.

В образовательной области «Окружающий мир» (по два часа в неделю в каждом классе) в 1-4 классах особое место уделено формированию у младших школьников здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в экстремальных ситуациях, т.е. основам безопасности жизнедеятельности. Программа предоставляет широкие возможности в каждой теме урока привлекать краеведческий, близкий ребенку материал, который конкретизирует общие для мира или России закономерности. 
Образовательная область «Физическая культура» направлена на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности ученика (нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формированию первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры), формирование навыков здорового и безопасного образа жизни. На этот предмет во всех классах выделено по 3 часа в неделю. 

Образовательная область «Искусство» представлена следующими предметами: «Изобразительное искусство», «Музыка». На изучение этих предметов в каждом классе выделено по часу на дисциплину. 

Учебный предмет «Технология» образовательной области «Технология»  построен по модульному принципу с учетом возможностей школы. 

Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания знаний обучающихся (СанПиН 2.4.2.2821-10, п.10.10). 

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, внеурочная деятельность учащихся объединяет все виды деятельности школьников (кроме учебной деятельности), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации. 

При составлении учебного плана МБОУ СОШ No75 занятия внеурочной деятельности   обучающихся (в 1,2 классах) проводятся с учетом санитарных правил и нормативов (п.10.6. СанПиН 2.4.2. 2821-10). Между началом внеурочной деятельности и последним уроком обязательно устраивается перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 

В МБОУ СОШ №75 основные направления внеурочной деятельности: общекультурное (художественно-эстетическое), общеинтеллектуальное, духовно-нравственное и социальное. Это примерные направления внеурочной деятельности, часы, выделяемые на них, могут варьироваться.. При организации внеурочной деятельности все образовательные учреждения руководствуются гигиеническими требованиями к условиям реализации основной общеобразовательной программы, учитывают возрастные особенности учащихся и обеспечивают баланс между двигательно-активными и статическими занятиями (50%/50%). 

 В учебном плане школы представлены следующие занятия внеурочной деятельности для учащихся 1,2 классов:

· Рисуем мир (2 класс, 68 часов)

· Рисуем мир (1 класс, 66 часов)

· Музыкальная гостиная (1 класс, 33 часа)

· Информатика в играх и задачах (1 класс, 33 часа)

· Инфознайка (1 класс, 33 часа)

· Русское народное творчество (2 класс, 34 часа)

· Информатика в играх и задачах (2 класс, 34 часа)

· Мир мультимедиа (2 класс, 34 часа).

 Такое распределение часов дает возможность школе перераспределять нагрузку в течение учебного года, использовать модульный подход, строить учебный план на принципах дифференциации и вариативности. 
В 2012-2013 учебном году вводится новый курс «Основы религиозных культур и светской этики». Целью комплексного курса является формирование у обучающегося (младшего подростка) мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.

Курс «ОРКСЭ» рассчитан на обучающихся четвёртых классов и включает в себя модули: «Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики». Один из модулей изучается обучающимся по его выбору или по выбору его родителей (законных представителей). По заявлениям родителей в 2012-13 учебном году выбрано два модуля: «Основы мировых религиозных культур», «Основы православной культуры».   В журнале по итогам года ставится зачёт.

Часы компонента образовательного учреждения во 2-4 классах представлены предметами: 

· Предмет «Математика и конструирование» в 2,3,4 классах (1 час в неделю) введено за счет школьного компонента, который  способствует  развитию элементов логического и конструкторского мышления,  формированию  и совершенствованию трудовых  навыков, начальных геометрических представлений. При разработке рабочей программы используется авторская программа С.И. Волковой, О.Л. Пчелкиной (допущена МО РФ).

· Предмет «Информатика» во 2 классе изучается за счёт школьного компонента с учётом интересов и потребностей детей и их родителей. Преподавание данного предмета во 2-4 классах осуществляется с использованием учебного пособия Н.Н. Матвеева и рабочей тетради, которые приобретены за  счёт средств родителей с их согласия.

· Предмет «Внеклассное чтение» (1 час в неделю) во 2,3  классах направлен на привитие любви к чтению через организацию самостоятельного чтения. При изучении данного предмета используется дополнительная литература.

· За счёт компонента ОУ во 2,3,4 классах выделяются часы для полного освоения образовательных программ по русскому языку и литературному чтению.  

При таком распределении часов учебного плана полностью учитывается предельно допустимая нагрузка учащихся школ, предоставляется  возможность строить учебный план на принципах дифференциации и вариативности и способствует профориентации младших школьников.

Основное общее образование
	Обязательные для изучения в основной школе учебные предметы

	Русский язык, Литература, Иностранный язык, Математика, Информатика и информационно-коммуникационные технологии, История, Обществознание, География, Природоведение, Физика, Химия, Биология, Технология, Основы безопасности жизнедеятельности, Физическая культура, Искусство (Изобразительное искусство), Искусство (Музыка).


На второй ступени образования в МБОУ СОШ №75  5 классов.
В инвариативной части учебного плана:
Учебный предмет «Русский язык» в соответствии с Федеральным базисным учебным планом  на изучение литературы в 5-х классе – 3 часа  в неделю,  в 6- классе выделяется 3 часа в неделю, в 7- – 3 часа в неделю, в 8-х- 3 часа в неделю, в 9-х -2 часа в неделю; 

Учебный предмет «Литература» На изучение литературы в 5-8 классах выделяется 2 часа в неделю; в 9 классе-  3 часа в неделю. Важным ресурсом повышения качества образования является предоставление учащимся возможности использовать ИКТ при написании домашних сочинений, выполнении проектных работ.
Изучение предмета «Иностранный язык» в основной школе  включает  изучение немецкого языка и английского  в количестве -3 часа в неделю в  5-9 классах.

Учебный предмет  «Математика»  в 5-9 классах  математика изучается в количестве -5 часов в неделю
 С целью обеспечения всеобщей компьютерной грамотности  в 5-9 классах  используется ИКТ как педагогическая технология по следующим предметам:  русский язык, литература, иностранный язык, математика, история, обществознание, география, природоведение, физика, химия, биология. 
 Самостоятельное изучение предмета «Информатика и ИКТ» в 8-9 классах,  использование ИКТ в качестве педагогической технологии в основной школе позволяет получить учащимся необходимые знания.

Учебный предмет «История» изучается в 5-9 классах при недельной нагрузке 2 часа в неделю.

Учебный предмет « Обществознание» изучается как отдельный предмет с 6 по 9 классы (1 час в неделю). 

    Учебный предмет  «Природоведение» изучается в 5 классе-1 час в неделю,

     Учебный предмет «География» изучается в 6, 7 классах -1 час в неделю, в 8-9 классах  изучается по 2 часа в неделю;   

Учебный предмет «Физика» изучается при нагрузке 2 часа в неделю в 7-9 классах

Учебный предмет «Химия» изучается в 8-9 классах по 2 часа в неделю.

Учебный предмет «Биология» изучается в 6  классе по 1 часу в неделю, в 7-9 классах по 2 часа в неделю.

       Учебный предмет Искусство  «Музыка» представлен в учебном плане самостоятельным предметом в  5-7 классах по 1 часу в неделю.

Учебный предмет  Искусство «Изобразительное искусство» изучается в параллели 5-7 классов самостоятельным предметом по 1 часу в неделю.

     Учебный предмет «Технология» изучается в 5-6 классах при нагрузке 2 часа в неделю (с делением на подгруппы-мальчики, девочки). Предмет «Технология» в 5-6 классах направлена на реализацию программ: «Материальные технологии» (девочки) и «Буквица. Искусство буквицы». В 7-8 классов «Технология» представлена учебным предметом «Материальные технологии» (девочки) и предметом «ИКТ» (мальчики). 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается на второй ступени образования только в 8  классе по 1 часу в неделю.
Учебный предмет « Физическая культура» изучается  в количестве 3 часов в неделю в 5 -9 классах. 

Часы регионального компонента  в 5-9 классах представлены предметами: 

· История Красноярского края – 6-9 классы (по 18 часов в каждом классе)

· Природа и экология Красноярского края -  5-8 классы (по 18 часов в каждом классе)

· Художественная культура Красноярского края – 5-7 классы (по 18 часов в каждом классе)
Часы компонента образовательного учреждения в 5-9 классах представлены предметами: 

· Информатика (5-7) классы -  1 час в неделю

· Наглядная геометрия (5 класс) -2 часа в неделю

· Русский язык (5,6 класс) – 3 часа в неделю

· Русский язык (7  класс) – 2 часа в неделю

· География (6 класс) – 1 час в неделю

· Биология (6 класс) – 1 час в неделю

· Трудные вопросы орфографии (5,8 классы) -1 час в неделю

· Трудные вопросы орфографии (6 класс) -0,5 часа в неделю

· Трудные вопросы орфографии (5 класс) -1,5 часов в неделю

· Деловой русский язык (8,9 классы) – по 1 часу в неделю

· Решение химических задач (8 класс) –  1 час в неделю

· Избранные вопросы математики (8 класс) – 1 час в неделю

· ОБЖ (9 класс) – 1 час в неделю

· Избранные вопросы географии (9 класс) – 1 час в неделю

· Человек и профессия (9 класс) – 1 час в неделю

   В 9 классе в рамках компонента образовательного учреждения  организована предпрофильная подготовка обучающихся (1,5 часа в неделю).

   Предпрофильная подготовка включает в себя изучение следующих курсов по выбору  на модульной основе: 

· Решение неравенств

· Решение уравнений

· Нормы литературного русского языка

· Трудные вопросы синтаксиса
Предельно допустимая аудиторская нагрузка при 6-дневной учебной неделе в основной школе:

	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	32
	33
	35
	36
	36




 Среднее (полное) общее образование

 Среднее (полное) общее образование – завершающая ступень общего образования. Призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию  обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению.
	Обязательные для изучения в старшей школе общеобразовательные учебные предметы

	Русский язык, Литература, Иностранный язык, Математика, История, Обществознание (включая экономику и право), Информатика и ИКТ, Физическая культура,  География, ОБЖ, Физика, Биология, МХК, Технология, Химия.


Учебный план для 10-11 классов реализует модель универсального класса. Эта модель предполагает  преподавание основных учебных предметов: базисного уровня и предметов  за счёт  компонента образовательного учреждения с целью расширения знаний, элективных курсов (по 1 часу из школьного компонента), которые учащийся может выбрать в соответствии с интересом и запросом. Учебные предметы в учебном плане представлены и выбраны для изучения на базовом уровне. Базовые образовательные предметы ориентированы на завершение образовательной подготовки учащихся, связаны с воспитательными и развивающими задачами общего образования. Базовые общеобразовательные учебные предметы, являющимися обязательными для изучения, представлены в Федеральном компоненте без изменений. Учебный план старшей школы направлен на решение следующих задач: 
· создать условия для дифференцированного обучения старшеклассников;

· способствовать установлению равного доступа к образованию разным категориям обучающихся, в соответствии с их способностями и индивидуальными склонностями;
· расширить возможности социализации учащихся, обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием, более эффективно готовить выпускников школы к освоению программ высшего профессионального образования. 

Модель учебного плана 3 ступени обучения позволяет решать следующие задачи: Для реализации поставленных целей предлагаются следующие формы организации учебного процесса: классно-урочная система обучения;

· зачетная форма обучения и контроля;

· лекционная и семинарская формы;

· проектно-исследовательская деятельность учащихся;

В 2012-2013 учебном году  в МБОУ СОШ №75 на 3 ступени обучения открыты  2  класса (10,11):

В предмете «Математика»  выделяются предметы: «Алгебра и начала анализа», «Геометрия»;  «Алгебра и Начала Анализа» 10-11классы - 3 часа в неделю, геометрия -2 часа в неделю.

В предмете «История» выделены предметы «История России» и «Всеобщая история». Ведется отдельная аттестация по этим предметам. 

Изучение естественно-научных дисциплин  обеспечено   отдельными предметами:

«Физика»: в 10-11 классах - по 2 часа в неделю; 

«Химия»: в 10-11 классах – 1 час в неделю;
«Биология» в 10-11 классах – 1час в неделю.
Предмет «ОБЖ» изучается самостоятельно в 10-11 классах – по 1 часу в неделю. В 10 классе предусмотрено обязательное проведение учебных (пятидневных) сборов основам военной службы с учебной нагрузкой 40 часов. 

Учебный предмет «МХК» изучается по  1 час  в неделю в 10-11 классах. 
На уроках старшей школы  широко используется проектно-исследовательская деятельность обучающихся,  музейно-экскурсионная работа. Это  служить формой разгрузки учащихся, в частности, в экспериментальной работе по индивидуальному мониторингу здоровья и оптимизации учебных нагрузок.

   Предмет  « Информатика и ИКТ » изучается в 10-11х классах - по  1 часа в неделю (с делением на подгруппы).

   Предмет «Физическая культура» изучается в 10-11 классах - по 3 часа в неделю.

При проведении занятий по «Иностранному языку», « Информатике и ИКТ», «Технология», при проведение элективных курсов класс делится на две группы за счет часов ИГЗ. 

 Региональный компонент представлен в 10,11 классах предметом - Основы регионального развития (2 часа в неделю).

 Часы компонента образовательного учреждения используются:

· для организации элективных  курсов по выбору;

· для организации предметов обязательных для изучения;

· для подготовки  к ЕГЭ по обязательным предметам и предметам по выбору;
Из компонента образовательного учреждения в старшей школе  добавлены часы на следующие учебные предметы:

· Практикум по математике (10,11 классы по 2 часа в неделю) с целью выполнения государственного стандарта, направленный на подготовку учащихся к ЕГЭ.

· Практикум по русскому языку  (10,11 классы по 2 часа в неделю) с целью выполнения государственного стандарта, направленный на подготовку учащихся к ЕГЭ

· Биохимия (10, 11 классы по 1 часу в неделю), что направлено еа ориентацию учащихся при поступлении в ВУЗы.

· Решение физических задач (10,11 классы по 1 часу в неделю) с учётом потребностей учащихся.

· Решение химических задач (10  класс  1 час в неделю) для реализации дополнительных профессиональных планов.

· Зарубежная литература (11 класс  1 час в неделю) с целью дополнительного изучения и осмысления зарубежных литературных произведений. 

· Элективный курс (10,11 класс по 1 часу в неделю) введены с целью совершенствования содержания базовых учебных предметов – обществознание, информатика. 

Предельно допустимая аудиторская нагрузка при 6-дневной учебной неделе в старшей  школе:

	10 класс
	11 класс

	37 часов
	37 часов


ИКТ используется как педагогическая технология в рамках преподавания следующих предметов учебного плана : русский язык, иностранный язык, математика, биология, география, физика, химия, МХК, обществознание, технология.

Учебные программы по всем предметам обеспечены необходимыми учебно- методическими комплексами, базовые курсы располагают современными учебниками. Для ведение элективных курсов используются программы, созданные учителями школы. Курсы прошли экспертизу и утверждены на школьном методическом совете. Имеющиеся разноуровневые дидактические материалы позволяют дифференцировать и индивидуализировать образовательный процесс. Все используемые в образовательном процессе учебники соответствуют федеральному и региональному перечню.

 Заместитель директора по УВР:                     Т.В.Романовская

	
	«УТВЕРЖДАЮ»

Директор МБОУ СОШ №75
_________________А.Г. Ермолаев

«________» ________________2012 г.




УЧЕБНЫЙ ПЛАН

2012-2013 учебный год 

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	8А
	9А

	I. Федеральный компонент

	Русский язык
	3
	2

	Литература
	2
	3

	Иностранный язык
	3
	3

	Математика
	5
	5

	Информатика и ИКТ
	1
	2

	История
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	1

	География
	2
	2

	Физика
	2
	2

	Химия
	2
	2

	Биология
	2
	2

	Искусство 
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3

	ОБЖ
	1
	

	ИТОГО:
	31
	30

	II. Региональный (национально-региональный) компонент  
(6-дневная неделя)

	 История Красноярского края
	0,5
	0,5

	 Природа и экология Красноярского края
	0,5
	

	                                        ИТОГО:
	1
	0,5

	III. Компонент ОУ

	ОБЖ
	
	1

	            Человек и профессия
	
	1

	            Деловой русский язык
	1
	1

	            Избранные вопросы географии
	
	1

	Избранные вопросы математики
	1
	

	Решение химических задач
	1
	

	Трудные вопросы орфографии    
	1
	

	Курсы по выбору
	
	1,5

	· Нормы литературного русского языка
	
	0,5

	· Решение уравнений
	
	0,5

	· Решение неравенств
	
	0,5

	· Трудные вопросы синтаксиса
	
	

	ИТОГО:
	4
	5,5

	Предельно допустимая аудиторская учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	36
	36


	
	«УТВЕРЖДАЮ»

Директор МБОУ СОШ №75

_________________А.Г. Ермолаев

«________» ________________2012 г.




УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

2012-2013 учебный год

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	5 класс
	6 класс
	7 класс

	I. Федеральный компонент

	Русский язык
	3
	3
	3

	Литература
	2
	2
	2

	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Математика  
	5
	5
	5

	История
	2
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	
	1
	1

	География
	
	1
	2

	Биология
	
	1
	2

	Физика
	
	
	2

	Природоведение
	2
	
	

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	2
	2
	2

	            Технология
	2
	2
	2

	           Физическая культура
	3
	3
	3

	
	
	
	

	 ИТОГО:
	24
	25
	29

	
	
	
	

	II. Региональный (национально-региональный) компонент 



	История Красноярского края
	-
	0,5
	0,5

	Природа и экология Красноярского края
	0,5
	0,5
	0,5

	Художественная культура Красноярского края
	0,5
	0,5
	0,5

	                                                                 ИТОГО:
	1
	1,5
	1,5

	III.  КОМПОНЕНТ ОУ


	Информатика
	1
	1
	1

	Наглядная геометрия
	2
	
	

	Русский язык
	3
	3
	2

	География
	
	1
	

	Трудные вопросы орфографии
	1
	0,5
	1,5

	Биология
	
	1
	

	
	
	
	

	                                                                        ИТОГО:
	7
	6,5
	4,5

	Предельно допустимая аудиторская учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	32
	33
	35


	
	«УТВЕРЖДАЮ»

Директор МБОУ СОШ №75

_________________А.Г. Ермолаев

«________» ________________2012 г.




УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

2012-2013 учебный год

10А, 11А классы (универсальный)

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	10А
	11А

	Федеральный компонент

	 Русский язык
	1
	1

	 Литература
	3
	3

	 Иностранный язык
	3
	3

	 Математика
	4
	4

	 Информатика и ИКТ
	1
	1

	 История
	2
	2

	 Обществознание (включая экономику и право)
	2
	2

	 География
	1
	1

	 Физика
	2
	2

	Химия
	1
	1

	Биология
	1
	1

	Мировая художественная культура
	1
	1

	Технология
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1

	ИТОГО
	27
	27

	Региональный (национально-региональный) компонент



	  Основы регионального развития
	2
	2

	                                                                  ИТОГО:
	2
	2

	Компонент ОУ  (6-дневная неделя)



	Практикум по математике
	2
	2

	Практикум по русскому языку
	2
	2

	      Биохимия
	1
	1

	      Решение физических задач
	1
	1

	             Решение химических задач
	1
	

	             Зарубежная литература
	
	1

	             Элективные курсы  
	1
	1

	· Права человека
	
	

	· Компьютерная графика 
	
	

	
	
	

	Предельно допустимая аудиторская учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	37
	37
	


	
	«УТВЕРЖДАЮ»

Директор МБОУ СОШ №75

_________________А.Г. Ермолаев

«________» ________________2012 г.




УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

2012-2013 учебный год

«Школа России»

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	3А
	4А

	Федеральный компонент

	 Русский язык
	3
	3

	 Литературное чтение
	2
	2

	 Иностранный язык
	2
	2

	 Математика
	4
	4

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	2
	2

	Технология
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3

	Основы религиозных культур и светской этики
	
	1

	
	
	

	ИТОГО
	20
	21

	
	
	

	Компонент ОУ  (6-дневная неделя)



	Русский язык
	2
	2

	Литературное чтение
	1
	1

	      Информатика
	1
	1

	      Математика и конструирование
	1
	1

	             Внеклассное чтение
	1
	

	                                                                                 ИТОГО
	6
	5

	
	
	

	Предельно допустимая аудиторская учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	26
	26
	


	
	«УТВЕРЖДАЮ»

Директор МБОУ СОШ №75

_________________А.Г. Ермолаев

«________» ________________2012 г.




УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

2012-2013 учебный год

«Школа России»

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	3А
	4А

	Федеральный компонент

	 Русский язык
	3
	3

	 Литературное чтение
	2
	2

	 Иностранный язык
	2
	2

	 Математика
	4
	4

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	2
	2

	Технология
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3

	Основы религиозных культур и светской этики
	
	1

	
	
	

	ИТОГО
	20
	21

	
	
	

	Компонент ОУ  (6-дневная неделя)



	Русский язык
	2
	2

	Литературное чтение
	1
	1

	      Информатика
	1
	1

	      Математика и конструирование
	1
	1

	             Внеклассное чтение
	1
	

	                                                                                 ИТОГО
	6
	5

	
	
	

	Предельно допустимая аудиторская учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	26
	26
	


	
	«УТВЕРЖДАЮ»

Директор  МБОУ СОШ  №75

_________________А.Г. Ермолаев

(________( ________________2012 г.




УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (по ФГОС 2009г.)  

2012-2013 учебный год

	Образовательные области
	Учебные предметы
	1А

	I.    Обязательная часть

	 Филология
	Русский язык
	5

	
	Литературное чтение
	4

	
	Иностранный язык
	

	Математика и информатика
	Математика
	4

	Обществознание и
естествознание

	Окружающий мир 
	2

	
	
	

	 Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3

	Технология
	Технология
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка при   5 -дневной учебной неделе
	21

	
	

	Внеурочная деятельность 
	5

	Рисуем мир
	2

	Музыкальная гостиная
	1

	Информатика в играх и задачах
	1

	Инфознайка
	1

	Всего к финансированию
	26


	
	«УТВЕРЖДАЮ»

Директор  МБОУ СОШ  №75

_________________А.Г. Ермолаев

(________( ________________2012 г.




УЧЕБНЫЙ  ПЛАН(по ФГОС 2009г.)  

2012-2013 учебный год

	Образовательные области
	Учебные предметы
	2А

	                                       I.    Обязательная часть

	 Филология
	Русский язык
	3

	
	Литературное чтение
	2

	
	Иностранный язык
	2

	Математика и информатика
	Математика


	4

	Обществознание и
	Окружающий мир 
	2

	естествознание 
	
	

	 Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3

	Технология
	Технология
	1

	                                    ИТОГО:
	19

	
	

	      II. Компонент ОУ

	 Русский 
	язык
	2

	         Литературное чтение
	2

	    Информатика
	1

	    Математика и конструирование
	1

	    Внеклассное чтение
	1

	                           Итого:
	7

	Максимально допустимая аудиторская учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	26

	
	

	Внеурочная деятельность
	5

	Рисуем мир
	2

	Русское народное творчество
	1

	Мир мультимедиа
	1

	Информатика в играх и задачах
	1

	Всего к финансированию
	31


